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प्रस्तावना: अजिरकोट गाउँपालिका लित्र खासगरी स्वास््य सेवाका पह ुंचबाट टाडा रहेका बालसन्दािाई स्वास््य सेवामा 
सववस िि पह ँच प यावउनका िालग एम्ब िेन्स सेवा सञ्चािनिाई पारदर्शी, सरि, पह ँच बढाई स्वास््य सेवाको ग णस्तर वृद्धि 
गनव वान्छनीय िएकोिे स्थानीय सरकार सञ्चािन ऐन, २०७४ को दफा १०२ (२) का अलिकार प्रयोग गरी   
अजिरकोटगाउँकायवपालिकािेदेहायकालनदेजर्शकािारीगरेकोछ। 

 

पररच्छेद- १ (एक) 
 

१. सुंजिप्त नाम र प्रारम्िकााः (क) यो लनदेजर्शकाको नाम "एम्ब िेन्स सेवा सञ्चािन लनदेजर्शका २०८० रहने छ।  

(ख) यो लनदेजर्शका गाउँकायवपालिकािे स्वीकृत गरेको लमलतबाट िाग  ह नेछ । 

२. पररिाषााः  द्धवषय वा प्रर्शुंगिे अको अथव निागेमा यस लनदेजर्शकामा : 
क) "एम्ब िेन्स" िन्नािे लबरामी ओसाने स्वीकृत प्राप्त गरेको वाहन सुंझन  पछव र सो र्शब्दिे एम्ब िेन्समा िलडत 
उपकरण, चािक र पररचाररका समेतिाई िनाउँछ । 

ख) "एम्ब िेन्स िनर्शजि" िन्नािे एम्ब िेन्समा उपजस्थत रहने स्वास््यकमी र चािक सम्झन  पछव । 

ग) "चािक" िन्नािे एम्ब िेन्स चिाउने चािक सम्झन  पछव । 

घ) "गाउँपालिका" िन्नािे अजिरकोट गाउँपालिकािाई सम्झन  पछव । 

ङ) "सेवा र्श ल्क" िन्नािे एम्ब िेन्स प्रयोग गरेवापत सेवाग्राहीिे ब झाउन  पने गरी सलमलतिे तोकेकोबर्श ल्क 
सम्झन  पछव । 

(च) "सेवा" िन्नािे एम्ब िेन्सिे द्धवरामीिाई ददने सम्पूणव सेवा सम्झन  पछव । 

३. एम्ब िेन्स सेवा व्यवस्थापन तथा अन गमन सलमलत 

  १. एम्ब िेन्स सेवा सञ्चािनमा व्यवस्थापन, अन गमन तथा रेखदेख गनव देहायका पदालिकारीहरु रहेका एक गाउँ 
एम्ब िेन्स व्यवस्थापन तथा अन गमन सलमलत रहनेछ।  

 

क) गाउँपालिका अध्यिाः       -सुंयोिक  

ख. प्रम ख प्रर्शासकीय अलिकृत वा लनििे तोकेको अलिकृत स्तरको कमवचारी- सदसय 

ग. गाउँपालिका लित्रको गाउँपालिका अध्यििे तोकेको क नै वडाको वडाध्यि   - सदस्य 

घ) कायवपालिकाका सदस्यहरुमध्ये मद्धहिा,दलित, वा अल्पसुंख्यक समेतको प्रलतलनलित्व ह नेगरर कायवपालिकािे चयन 
गरेको २ िना  - सदस्य 

 



४. एम्ब सेना सन्चािन तथा व्यवस्थापन सलमलताः 
१. गाउँपालिकाको स्वलमत्वमा रहने गरर खररद  तथा अन दान बाट प्राप्त गरी आफैिे सुंचािन गने हकमा देहायको एक 
एम्ब िेन्स सुंचािन तथा व्यवस्थापन सलमलत रहने छ।  

क) सम्वजन्ित वडाको वडा अध्यि    -सुंयोिक 

ख) आलथवक प्रर्शासन र्शाखा प्रम ख      -सदस्य 

ग) मद्धहिा तथा बािबालिका र्शाखा प्रम ख - सदस्य 

घ) स्वास्थ साखा प्रम ख -    सदस्य 

(ङ) सम्वन्िीत स्वस््य चौकी प्रम ख    -सदस्य सजचव 

२ गाउँपालिका आफैिे खररद गरी वा गाउँपालिकािाई अन दानमा प्राप्त  िएको एम्ब िेन्स उपदफा  

(१) बमोजिम गाउँपालिका आफैिे सुंचािन नगरी क नै सुंघसुंस्थािाई हस्तान्तरण गरेमा सोको सुंचािन सोही सुंस्थाको 
व्यवस्थापन कायव सलमलतिे सुंचािन तथा व्यवस्थापन सलमलतको कायव गनेछ । 

३. उपदफा (२) बमोजिम क नै सुंघसुंस्थािाई हस्तान्तरण िएमा सो सुंस्थासुंग गाउँपालिकािे आवश्यक सझौता गरी 
हस्तान्तरण गनेछ । 

४. उपदफा (१) वा (२) बमोजिमको सुंचािन तथा व्यवस्थापन सलमलतका क ि सदस्य सुंख्या मध्ये एकाउन्न प्रलतर्शत 
सदस्य उपजस्थत िएमा बैठक बस्नको िालग गणप रक सुंख्या प गेका मालननेछ ।  

५. सलमलतका बैठक आवश्यकता अन सार बस्नेछ । सलमलतका बैठक ित्ता गाउँ कायवपालिकािे लनिावरण गरे बमोजिम 
ह नेछ । 

६. सलमलतका बैठक सम्बन्िी अन्य व्यवस्था र कायवद्धवलि सलमलतिे लनिावरण गरे बमोजिम ह नेछ । 

 

५. सलमलतका काम कतवव्य र अलिकार (१) सलमलतका काम कतवव्य र अलिकार देहाय बमोजिम ह नेछ। 

क) एम्ब िेन्स सेवा पारदर्शी, सरि, िरपदाव र व्यवजस्थत रुपमा सञ्चािन गरे नगरेको अन गमन गने । 

ख) चािकने पािना गन वपने आचारसुंद्धहता िाग  गराउने यस लनदेजर्शका अन सार आचार सुंद्धहता पािना नगने चािकिाई 
चेतावनी ददई आचारसुंद्धहता पािना गनव िगाउने बारम्बार आचरण  सुंद्धहता उिुंघन गरेमा आवश्यकता अन सार करार 
सुंझौता रि गने । 

ग) एम्ब िेन्स सेवाका बारेमा क नै ग नासो तथा उि री आएमा सो को स न वाई तथा व्यवस्थापन गने । 

घ) जिल्िास्तरमा एम्ब िेन्स सम्बन्िी दररेट लनिावरण गने लनकायको लसफारीस बमोजिम आवश्यकता अन सार पररमािवन 
गने । 

ङ) सरोकारवािा तथा अन्य सुंघहरु द्धवच आवश्यकता अन सार एम्ब िेन्स सेवा बारे सलमिा बैठक गने । 

च) गाउँपालिकाका द्धवजर्शष्टतािाई ध्यानमा राखी एम्ब िेन्स सेवा सुंचािनका िालग आवश्यक थप मापदण्ड बनाउने । 

छ चािकिे अन सूची  

१. बमोजिम सेवा र्श ल्क लिई बैंकमा दाजखिा गरे नगरेको समय समयमा लनरीिण गने । 

२. सलमलतका सदस्य सजचविे सेवा प्रवाह जस्थलतका अद्यावलिक द्धववरण प्रत्येक वषवका िेष्ठ मसान्तमा गाउँकायवपालिकामा      

पेर्श गन व पनेछ । 



 

३ अजिरकोट गाउँपालिका अन्तगवत बसोबास गने सेवाग्राही, गाउँकायवपालिकामा कायवरत कमवचारीहरु, स नौिो हिार 
ददनका आमाहरु, आपाङ्गता िएका व्यजि, ज्येष्ठ नागररक.िचेच्क अस्पतािमा उपचार गनव आयका लबरामीका िालग 
द्धवरे्शष छ ट ददने नददने लनणवय गनेछ । 

 

६. सेवा र्श ल्क सम्बन्िी व्यवस्था : 

 

१. एम्ब िेन्स सेवा प्रयोग गरेबापत सम्बजन्ित सेवाग्राहीिे अन सूची १ मा उल्िेख िए अन सारको रकम सेवा र्श ल्कका 
रुपमा ब झाउन  पनेछ । 

 

२. एम्ब िेन्स सेवा वापत उठेका रकम दफा ३ को उपदफा (१) बमोजिम सुंचािन ह ने िएमा गाउँपालिकािे र उपदफा 
(२) बमोजिम सुंचािन ह ने िएमा ि न सुंस्थािाई हस्तान्तरण गररएको हो सोही सुंस्थािे एक अिग बैंक खाता /कोष खडा 
गरी त्यसमा िम्मा गनेछ । 

३. सेवा ददए बापत लिईने सेवा र्श ल्क नगद रलसद काटी बैंक खातामा िम्मा गने जिम्नेबारी सम्बजन्ित चािकको ह नेछ।  

४. सो कोषको सुंचािन, सुंचािन तथा व्यवस्थापन सलमलतको लनणवयान सार ह नेछ। कोषको रकम सामान्यतया चानकको 
तिब ित्ता, इन्िन, एम्ब िेन्सको  ममवत सुंहार  र एम्ब िेन्समा रहने अलत आवश्यक सामग्री िगाएतको खररदमा खचव 
गररनेछ । 

७. चािकको लनय जि र सेवा स द्धविा : 

१. एम्ब िेन्स सेवा सुंचािनका िालग गाउँकायवपालिकािे एक िना योग्य चािक सेवा करारमा 

लनय िी गनेछ।  

२ चािकको पाररश्रलमक सुंझौतामा उल्िेख िए बमोजिम ह नेछ । 

३ चािकको रु ५ िाख सम्मको द घवटना बीमा गररनेछ । बीमाका द्धप्रलमयम वापतको रकम यसै 

लनदेजर्शका बमोजिमको कोषबाट बेहोररनेछ ।साथै तेस्रो पाटी  लबमा समेत गररने छ । 

४. चािकिे पािना गन वपने आचार सुंद्धहता अन स ची २ बमोजिम ह नेछ । 

५ एम्ब िेन्स सेवा स चारु ह ँदा चािकिाई ित्ता बापत  अजिरकोट गाउँपालिका बाद्धहर िेत्र िादाँ प्रलत द्धिप रु ५०० ( 
अिरुद्धप रु पाँच सय मात्र) र गोरखा जिल्िा बाद्धहर िादा प्रलत द्धिप  रु १००० ( अिरुद्धप Ps हिार मात्र) गरी 
सलमलतको लनणवय बमोजिम कोषबाट उपिब्ि ह नेछ । 

६. चािकिाई सुंचािक सलमलतको लनणवयिे थप अन्य स द्धविा उपिब्ि गराउन सक्नेछ  

 ८. एम्ब िेन्स रहने स्थान र सोको ममवत सुंिार : 



 

१. दफा ४ को उपदफा १ बमोजिम सुंचािन ह ने एम्ब िेन्सको हकमा अजिरकोट गाउँपालिका वाडव नुं. ३मा रहेको 
िच्चेक आिारि  त अस्पतािमा र दफा ४ को उपदफा २ बमोजिम सुंचािन ह ने एम्ब िेन्सको हकमा सम्बजन्ित सुंस्थाको 
हातामा रहनेछ । 

 

२. एम्ब िेन्सको लनयलमत ममवत सुंिार गने जिम्मेवारी चािकको ह नेछ र ममवत गन व पने िएमा बढीमा मद्धहनामा रु 
५०००  सम्मको इस्टीमेट अन सारको ममवत दफा ४ को उपदफा (१) बमोजिमको सलमलतको लनणवयान सार ह नेछ । सो 
िन्दा बढीको ममवत िएमा उि सलमलतको लसफारीसमा दफा ३ को सलमलतिे लनणवय गरे बमोजिम ह नेछ । 

 

३ एम्ब िेन्स चाि  अवस्थामा राख्न ेजिम्मेवारी चािकको ह नेछ। 

 

९. द्धवद्धवि 

१. एम्ब िेन्समा रहने न्यूनतम सेवा स द्धविा तथा औषलिका द्धववरण अन सूची (३) बमोजिम ह नेछ ।  

२. यस लनदेजर्शकामा आवश्यकता अन सार सुंर्शोिन गाउँकायवपालिकािे गनेछ । 
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अन सूची २ 

लनदेजर्शकाको दफा ७ को उपदफा (४) 
एम्ब िेन्स चािकिे पािना गन वपने आचार सुंद्धहता 

 

१. एम्ब िेन्स सञ्चािन लनदेजर्शका, २०८० िाई पूणव पािना गन वपने, 
२. आफ्नो पेर्शागत िलूमका लनवावह गने क्रममा इमान्दारीता र द्धवश्वसलनयता कायम गदै आफ्नो पेर्शाका मान मयावदामा 
खिि प ग्ने क नै काम गनव नह न,े  

३. मादक पदाथव सेवन गरी एम्ब िेन्स चिाउन नह ने, 
४. द्धवरामीको ओसारपसार तथा उपचार गने क्रममा लबरामी तथा द्धवरामीका पररवारिाई सिै सम्मान पूववक व्यवहार गरी 
उच्चस्तरीय सेवा प्रदान गन वपने, 

५. आफैिे लिएका लनणवयहरुमा आफ्नै व्यजिगत रुपमा जिम्मेवार र िवाफदेही ह न  पने, 

६. आफ  नो पेर्शागत दिता स िार गदै िैिान को साथ आफैमा िएका पेर्शागत दिता आफ्नो िेत्रका अरुिाई पलन 
लसकाउन  पने, 

७ क नै पलन लबरामीिाई ओसारपसार गन व अजघ उसका वारेमा प्रयाप्त िानकारी लिई उपचारमा सहयोग गन वपने,  

८. लबरामीिाई लबच बाटोमा अिपत्र ह ने गरी छाड्न नह ने, 
९. आफ्नो कामको लसिलसिामा पाएको क नै स चना गोप्य राख्न पने तथा द्धवरामीहरुबाट पाएको िानकारी तेश्रो पििाई 
खोल्न नह ने तर कान नी र पेर्शागत दाद्धयत्व लनवावह गनव वा द्धवरामीको सेवामा आवश्यक परेमा त्यस्तो स चना वारेमा 
िानकारी ददन सक्ने, 
१०. अस्पताि पूवव सेवा, एम्ब िेन्स सेवा व्यवस्थापनमा सहयोग प ग्ने तथा अन सन्िानमा मित प यावउन  पने, 

११. आफ िे उजचत देखेका लबरामीको ग णस्तरीय सेवामा प्रिाव पाने राम्रो पिहरूको िानकारी आफ्नो स पररवेिक तथा 
स्वास््य सुंस्थािाई िानकारी ददन पने, 

१२. नेपाि सरकारिे प्रलतबन्ि िगाएका वस्त हरु ओसार पसार नगने प्रचलित कानूनको पािना गन वपने र त्यस्तो गरेमा 
नेपाि सरकारको ऐन लनयमान सार स्वयुं सिायको िागेदारी ह नेछ । 

 

म............................................ठेगाना......................................ना.प्र.नुं.............................िारीलमलत.........
........................जिल्िा, ड्राईलिङ िाइसेन्स नुं.............................िारी लमलत................................िे मालथको 
उल्िेजखत  आचार सुंद्धहता अध्यान गरेको छ । गोरखा जिल्िा अजिकरोट गाउँपालिकाको एम्ब िेन्स चिाउदा मद्धहिे यो 
आचार सद्धहुंता प णव रुममा पािना गनव सहमलत िनाई सद्धह छाप गरेको छ ।  

 

चािककोाः                                 रोहवरमा प्रमाजणत गने व्यजिको: 
दस्तखताः                                  दस्तखताः 
नामाः                                      नामाः  

लमलत:                                      पद 

                                          लमलताः 
                                          कायावियको छापाः  

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

अलनसूजच ३ 

लनदेजर्शकाको दफा ९ को उपदफा (१) सुंग सम्बजन्ित 

 “ग”  वगवको ( Common life support) एनम्ब िेन्समा ह न  पने औषिी र उपकरणको द्धववरण 

 
 

• प्राथलमक उपचारका समानहरु 

• अजक्सिन लसलिन्डर, फिो लमटर /माक्स िलडत वा िरुरी परेमा राख्न सद्धकने सवारी 
• आ.लि इन्िेक्सन ददन सक्ने व्यवस्था 
• Stretcher, cum Board 

• Stethoscope, BP Apparatus, Torchlight  

• Driver with basis training in First Aid  and emergency medicine  
 
 

“ख” वगवको ( Basic Life support ) एम्ब िेन्समा ह न   पने  औषिी, उपकरण र िनर्शजिको द्धववरण, 
 

• All emergency equipments 
o Stethoscope  
o B.P Apparatus 
o Torchlight 
o Tongue Depressor 

• Iv drips 

• Cannulas and Syringes  

• ECG monitor with oxygen monitor 

• Intubation Set 

• Various Intubation tubes and laryngeal tubes 

• Ambo bag  

• Nebulizer sent  

• Manual suction set  

• Cervical collars 

• CPR board 

• Oxygen supply 

• OB kit 

• Splints  

• Catheterizations sets 
   
Others:  

• Washing equipment 

• Wheel chair and trolley  

• Radio communication  

• Tablet with 4 G connectivity 
Staff 

• Ambulance Driver with First Aid Trainings 

• EMT 
 
 

 


